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1. Legendy o morskiej latarni.
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Historia opowiada o zamoznym szwedzkim kupcu i jego pigknej corce, ktora towarzyszyta ojcu w rejsach po
Battyku. Kupiec uwazat, ze corka przynosi mu szczescie i dlatego obdarowywat ja prezentami, klejnotami i
kosztownos$ciami. Corka byta ojcu wdzigczna za wszystkie podarki i w zamian umilata jemu i zalodze czas
swym picknym $piewem, a kochala si¢ w niej cata zaloga, bo tak pickng dziewczyng byta Krista. Kupiec
pewien szczescia jakie dotad przynosita mu Krista, pewnego jesiennego dnia wybrat si¢ statkiem nad
gniewne wody Rozewia. Nie zwazal on na ostrzezenia, nie przelakt si¢ sztormow i wiatrow, jakie tam
panowatly 1 wyruszyl w morze. O polnocy zerwata si¢ pot¢zna burza i sztorm. ,, Trzasneta burta rozdarta
granitowym klem glazu. Zachybota okret, zadart dzidb wysoko w gore i zaczal tongé.....” Statek rozbit si¢ i
wszyscy, z wyjatkiem Kristy utongli. Przerazona dziewczyna ostatkiem sil doptyneta do brzegu i zaczeta
zatosnie nawotywac swego ojca. Probowata krzesiwem rozpali¢ ogien, by zeglarze mogli powrécic¢ na lad,
ale na nic zdaty si¢ jej wysiltki.

2. Rozmowa na temat Latarni Morskiej ( do czego stuza )
3. Rozponawanie charakterystych odgltosow dzigki przygotowanej wczesniej ptyty cd ; szumu
morza, sygnatu statku, krzyku mew.

4. Zabawa ruchowa ,,Zbieramy muszelki” - rozrzucamy na dywanie woreczki — muszle, zadaniem dzieci jest



zbieranie muszli, ale tylu ile ustysza uderzen bebenka.

5. Zabawa ruchowa,,Pociagi” Dzieci dzielg si¢ na grupy i tworza pociagi, ktére jadg nad morze, w gory oraz
do lasu. Tam wykonuja czynnosci wskazane przez rodzica: nurkowanie, wspinanie, jazda na rowerze.

6. Przypomnienie zasad bezpiecznych wakacji, poprzez odpowiedz

TAK lub NIE (podniesienie kartonika z zielonym lub czerwonym $wiattem), na zadane pytania:
* Czy nalezy posmarowac skorg kremem z filtrem, przed wyjsciem na stonce?
* Czy w lesie mozna pali¢ ognisko?

* Czy biala flaga oznacza, ze mozna si¢ kapac?

* Czy na plazy mozna zakopac §mieci?

* Czy w gorach mozna spacerowa¢ w klapkach?

* Czy w kazdym miejscu mozna skaka¢ na gtowke do wody?

» Czy w gorach nalezy zawsze iS¢ wyznaczonym szlakiem?

* Czy podczas jazdy na rowerze nalezy mie¢ kask?

* Czy w czasie burzy mozna sta¢ pod drzewem?

* Czy jesli sie zgubimy, mozemy prosi¢ 0 pomoc nieznajomego pana?

* Czy dzieci powinny mie¢ rekawki i kota ratunkowe?

7. Praca plastyczna — Latarnia Morska; wykonujemy za pomocg farb do malowania, przygotowujemy piasek,
aby wykonac¢ plaze, gdy jesteSmy zaopatrzeni w muszelki ozdabiamy plaze.



